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1. TITULO DO PROJETO

SOS Mulheres: apoio para mulheres em situacao de violéncia.
2. IDENTIFICAGCAO DA PROPONENTE
2.1 DADOS DA INSTITUICAO PROPONENTE

Nome: Associacédo Terapéutica Cannabis Medicinal Flor da Vida

CNPJ: 34.713.303/0001-73

Enderego: Rua Jodo de Gées Conrado, 3200, Vila Santa Cruz, Franca/SP
CEP: 14403-446

Telefone: 0800 420 0420

E-mail: atendimento@flordavida.ong.br

Sitio eletrénico: https://www.flordavida.ong.br/site/
2.2 RESPONSAVEL PELA INSTITUICAO

Nome: Enor Machado de Morais
CPF: 090.555.586-48

RG: 14371106 SSP/MG
Celular: (16) 98103-2755

E-mail: enormachado@flordavida.ong.br
2.3 RESPONSAVEL TECNICO PELA PROPOSTA

Nome: Tulio Boso Fernandes dos Santos

Cargo ou fungao: Gerente de Servigos Sociais
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Celular: (16) 99640-8697

E-mail: projetos@flordavida.ong.br
3. IDENTIFICAGAO DA EMENDA

Valor: R$ 60.000,00 (sessenta mil reais)
Orgao: Secretaria Estadual de Politica para Mulheres

Natureza de Despesa: Custeio
4. RESUMO

O projeto SOS Mulheres sera executado por meio de emenda parlamentar
estadual, em articulagdo com a Secretaria de Estado de Politicas para Mulheres,
com o objetivo de promover o acolhimento, o fortalecimento emocional e a
autonomia de 60 (sessenta) mulheres em situacdo de violéncia doméstica e/ou
vulnerabilidade social. A iniciativa sera desenvolvida ao longo de 12 (doze) meses,
estruturada em 03 (trés) ciclos trimestrais, com a formacao de 02 (duas) turmas por
ciclo, totalizando 20 (vinte) mulheres atendidas gratuitamente por ciclo.

As participantes integrardo encontros presenciais semanais, com duragao de
1 (uma) hora, conduzidos por profissional responsavel pela operacionalizagdo do
projeto, utilizando metodologia baseada em acolhimento, escuta, fortalecimento da
autoestima, empoderamento pessoal e educacéao financeira. O projeto prevé, ainda,
a organizacao de turmas especificas para maes atipicas de pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), considerando as particularidades e multiplas
vulnerabilidades vivenciadas por esse publico.

Ao longo da execugdo, serdo realizados 72 (setenta e dois)
encontros/oficinas, com monitoramento por meio de registros de frequéncia,
relatérios de atividades e aplicacdo de pesquisa de satisfagdo, com expectativa de
obtencdo de avaliagdo igual ou superior a “Bom” pelas participantes. O projeto

contribui para o fortalecimento das redes de apoio, a ampliagdo do acesso as
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politicas publicas e a promog¢ao da autonomia das mulheres atendidas, alinhando-se

as diretrizes estaduais de enfrentamento a violéncia contra as mulheres.
5. APRESENTAGAO DA OSC

A Associacdo Terapéutica Cannabis Medicinal Flor da Vida é uma
organizagao da sociedade civil sem fins lucrativos que atua na promogao do direito a
saude, a dignidade e a justica social, com foco em populagdes historicamente
vulnerabilizadas e impactadas por desigualdades sociais, econdmicas e
institucionais. Sua atuacao esta orientada por uma perspectiva de reparagao social,
compreendida como o conjunto de acgbes voltadas a redugcdo de danos sociais
acumulados ao longo do tempo, especialmente aqueles decorrentes da exclusao do
acesso a politicas publicas, da criminalizacdo da pobreza e da negligéncia estatal no
cuidado com populagdes em situagcao de vulnerabilidade.

A Flor da Vida desenvolve suas agdes a partir do reconhecimento de que
determinadas populagbes — como mulheres em situagao de violéncia, pessoas com
deficiéncia, seus familiares cuidadores e comunidades afetadas por politicas
proibicionistas e punitivas — foram desproporcionalmente impactadas por processos
histéricos de marginalizagdo. Nesse sentido, a organizagdo atua para reparar essas
desigualdades por meio da ampliagdo do acesso a servigos de saude, acolhimento,
orientagdo, informacao qualificada e fortalecimento de vinculos comunitarios,
contribuindo para a efetivagao de direitos fundamentais.

No campo da saude, a Flor da Vida se destaca pela democratizacdo do
acesso a cannabis medicinal, especialmente para familias de baixa renda que nao
conseguem acessar tratamentos convencionais ou que enfrentam barreiras
econbmicas e institucionais para garantir cuidado adequado. Essa atuacdo se
articula com acgbes de acolhimento, orientacdo técnica e apoio continuo,
reconhecendo o cuidado em saude como um direito e ndo como privilégio. A
organizagao também desenvolve agdes voltadas ao apoio a pessoas com deficiéncia

e a seus cuidadores, compreendendo o cuidado como um trabalho socialmente
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invisibilizado e maijoritariamente exercido por mulheres, o que reforgca desigualdades
de género e renda.

A dimensao de reparacao social da Flor da Vida se expressa, ainda, na
atuacdo em rede com outras organizagdes da sociedade civil, movimentos sociais e
o poder publico, contribuindo para a construcao e fortalecimento de politicas
publicas inclusivas. A organizag&o possui experiéncia na execugao de parcerias com
0 poder publico em ambito municipal, estadual e federal, desenvolvendo projetos
voltados a saude, assisténcia social, formacgéao e fortalecimento comunitario, sempre
com foco na promoc¢ao da equidade e da justica social.

Ao integrar projetos como o SOS Mulheres, a Flor da Vida reafirma seu
compromisso com a reparagao de desigualdades estruturais que atingem as
mulheres, especialmente aquelas em situagao de violéncia e vulnerabilidade social.
A organizagao reconhece que a violéncia de género esta diretamente relacionada a
contextos de exclusdo social, dependéncia econdmica e auséncia de redes de
apoio, e, por isso, atua para fortalecer trajetérias de autonomia, dignidade e
cidadania. Dessa forma, a Flor da Vida consolida-se como uma organizagao
comprometida com a transformagao social, a defesa dos direitos humanos e a
construgdo de respostas concretas as desigualdades historicas que atravessam a

sociedade brasileira.
6. JUSTIFICATIVA

A violéncia contra a mulher constitui um fenbmeno estrutural e persistente,
profundamente enraizado nas desigualdades de género, que impacta de forma
significativa a saude, a autonomia, a seguranga e a dignidade das mulheres. No
Brasil, esse problema assume propor¢des alarmantes, sendo reconhecido como
violagdo de direitos humanos e como demanda prioritaria para a formulacdo e
implementagéo de politicas publicas especificas. Estudos nacionais e internacionais
demonstram que a violéncia de género produz efeitos duradouros na vida das

mulheres, comprometendo sua participagcdo social, econbmica e comunitaria, além
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de gerar custos sociais elevados para o Estado (SILVA et al, 2019;
GUAITA-FERNANDEZ et al., 2023).

A resposta institucional brasileira ao enfrentamento da violéncia contra as
mulheres esta amparada em um conjunto de marcos legais e normativos, com
destaque para a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres,
que estabelece diretrizes para agdes integradas de prevengdo, protecéo,
responsabilizagdo e promog¢ao da autonomia feminina (BRASIL, 2007). Essa politica
reconhece que o enfrentamento da violéncia ndo se limita a repressdao ou a
responsabilizacdo dos agressores, mas exige estratégias continuadas de
acolhimento, fortalecimento emocional, acesso a direitos e ampliacdo da autonomia
das mulheres em situacio de violéncia e vulnerabilidade social.

Dados oficiais indicam que a violéncia doméstica e familiar permanece como
uma das principais formas de violagao de direitos das mulheres no pais, afetando de
maneira mais intensa aquelas em contextos de vulnerabilidade socioeconémica,
dependéncia financeira e isolamento social (IPEA, 2023). Nesse cenario, agdes que
promovam espacgos seguros de escuta, troca de experiéncias e fortalecimento da
autoestima tornam-se fundamentais para a ruptura do ciclo de violéncia, conforme
apontam estudos que relacionam empoderamento feminino e redugdo de
vulnerabilidades (UNDP, 2023).

O projeto SOS Mulheres insere-se nesse contexto como uma estratégia de
apoio direto as mulheres em situagao de violéncia e vulnerabilidade, oferecendo
encontros sistematicos em grupo, organizados em ciclos trimestrais, que favorecem
o acolhimento, a construgao de vinculos, o fortalecimento emocional e a promogao
da autonomia. A metodologia adotada baseia-se na criagdo de espacos coletivos de
confianga e solidariedade, reconhecidos na literatura como elementos centrais para
a reconstru¢ao da autoestima e para o fortalecimento do protagonismo feminino.

O projeto contempla, ainda, a atengcdo especifica as maes atipicas de
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), um grupo que enfrenta multiplas
vulnerabilidades decorrentes da sobrecarga de cuidado, da restrigdo de tempo para

insergao produtiva, do isolamento social e do impacto emocional associado ao
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cuidado continuo. Pesquisas apontam que mulheres cuidadoras de pessoas com
deficiéncia estdo mais expostas a estresse, adoecimento emocional e dificuldades
de acesso a politicas publicas, o que justifica a adogao de estratégias especificas de
apoio no ambito das politicas para mulheres (BRASIL, 2020).

A execucdo do projeto por meio de emenda parlamentar estadual, em
articulacdo com a Secretaria de Estado de Politicas para Mulheres, reforca sua
aderéncia as diretrizes publicas vigentes e sua capacidade de complementar a rede
de protegido existente, ampliando o acesso de mulheres a ag¢des de acolhimento,
fortalecimento e promocao de direitos. Dessa forma, o SOS Mulheres contribui para
a efetivagédo das politicas publicas de enfrentamento a violéncia contra as mulheres,
promovendo dignidade, autonomia e fortalecimento da cidadania feminina no

territério estadual.
7. OBJETO

Executar o projeto SOS Mulheres, destinado ao atendimento de 60 (sessenta)
mulheres em situacao de violéncia doméstica e/ou vulnerabilidade social, por meio
da realizagdo de encontros semanais em grupo, organizados em 03 (trés) ciclos
trimestrais, com foco no acolhimento emocional, fortalecimento da autoestima,
empoderamento pessoal, construcdo de redes de apoio e promog¢ao da autonomia

das participantes.
8. PUBLICO ALVO

Mulheres maiores de 18 anos em situacdo de violéncia doméstica e/ou
vulnerabilidade social, prioritariamente aquelas em contexto de dependéncia
emocional, econdmica ou social, incluindo maes atipicas de pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), que vivenciam multiplas vulnerabilidades decorrentes da

sobrecarga de cuidado.
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9. AREA DE ABRANGENCIA

O projeto sera sediado na sede da OSC, localizada na rua Jodo de Godes
Conrado, 3200, Vila Santa Cruz, Franca/SP, tendo como area de abrangéncia o

municipio de Franca/SP.
10. OBJETIVOS
10.1 OBJETIVO GERAL

Promover o acolhimento, o fortalecimento emocional e a autonomia de 60
(sessenta) mulheres em situagédo de violéncia doméstica e/ou vulnerabilidade social,
por meio da execucdo do projeto SOS Mulheres, viabilizado por emenda
parlamentar estadual, em articulacdo com a Secretaria de Estado de Politicas para
Mulheres, contribuindo para a ruptura do ciclo de violéncia e para o fortalecimento

da rede de apoio as participantes.
10.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

| — Oferecer espacos de acolhimento e fortalecimento emocional para mulheres em
situacdo de violéncia doméstica e/ou vulnerabilidade social, por meio de encontros
semanais em grupo.

Il - Promover o empoderamento pessoal e a autonomia das participantes, incluindo
acdes de educacao financeira e fortalecimento da autoestima.

lll - Atender de forma especifica maes atipicas de pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), considerando suas particularidades e demandas no contexto

da violéncia e da vulnerabilidade social.

11. PERIODO DE VIGENCIA DA PARCERIA
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O prazo de execucao do presente plano de trabalho é de 12 (doze) meses.
12. PRAZOS DE EXECUGAO

O projeto devera ser iniciado logo apds a organizacdo social assinar a

parceria com a SPM.
13. CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL DA PROPONENTE

A OSC conta com recursos técnicos e operacionais solidos, garantindo a

eficaz execugdo do projeto. Destacamos:
13.1 RECURSOS HUMANOS

Administrativa: A OSC possui 1 (uma) Analista Financeiro; 1 (uma) Analista
em Recursos Humanos e pretende contratar com os recursos do presente projeto 1
(um) Coordenador Administrativo.

Técnica: A OSC possui 1 (um) Gerente de Servigos Sociais e pretende
contratar com os recursos do presente projeto servigos juridicos e contabeis.

Operacional: A OSC possui 1 (duas) terapeutas ocupacionais, 2 (duas)
assistentes sociais, 2 (duas) psicélogas, 2 (duas) fisioterapeutas, 1 (uma)

massoterapeuta e 1(uma) enfermeira.
13.2 EXPERIENCIA PREVIA

A OSC esta executando, por meio de uma atuacdo em rede com a
Associacdo da Cada dos Deficientes de Ermelino Matarazzo (CNPJ
61.058.475/0001-23) e com a Associagao Terapéutica Cannabis Medicinal Flor da
Vida (CNPJ 34.713.303/0001-73) o projeto “Fortalecendo a saude da pessoa com
deficiéncia e de seus cuidadores”, por meio do Termo de Fomento N° 966348/2024
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no valor de R$ 1.212.000,00 que foi firmado junto a Secretaria da Pessoa com

Deficiéncia do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania.

13.3 INSTALACOES

A OSC possui uma sede ampla, onde sera executado o projeto, tendo: 4

(quatro) banheiros, sendo 1 (um) acessivel,1 (uma) quadra, 1 (uma) cozinha, 1 (um)

refeitorio, 1 (uma) sala sensorial, 2 (duas) salas de fisioterapia, 4 (quatro) salas de

atendimento, 1 (uma) psicina, 1 (um) playground, 1 (um) grande gramado, 1 (um)

pomar, 1 (uma) horta.

14. PLANO DE APLICAGAO DETALHADO

. Valor
Tipo Descrigdo Natureza Un. Qtd Mensal Valor Total
Despesa Despesa e (R$) (R$)
SERVICO Coordenacéo e controladoria | Custeio MES [ 12 1.524,00 18.288,00
SERVICO [ Servigos contabeis Custeio MES | 12 660,00 7.920,00
SERVICO | Oficinas de apoio a mulheres | Custeio MES | 12 2.750,00 33.000,00
Material grafico (impressées
MATERIAL |[e encadernagdes) e de
DE escritorio (folhas e papel, | Custeio UN 1 792,00 792,00
CONSUMO | canetas, lapis, tesoura, cola,
etc)
TOTAL 60.000,00
15. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Valor Total de
(] o, o,
N° Parcela Parcela (R$) Proponente %o Concedente %o Desembolso
1 60.000,00 R$0,00 0,00 60.000,00 100,00 60.000,00
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16. CONTRAPARTIDA
Nao havera contrapartida por parte da organizacao social.
17. RECURSOS HUMANOS
Formacgao/ Duragdo Valor
Cargo/Ser e Descrigao de Forma de da
: Experiénci Ay = QTD. mensal
vigos Atividades contratagao contrata
a = bruto
cao
Coordena Realizar a
50 ¢ Coordenacad | coordenacgao do
- ode projeto e Pessoa Juridica 12 1 1.524,00
Administrat . .
. projetos organizar
iva -
relatorios
. a realizar a
Contabilida | - Ciéncias | . hilidade do | Pessoa Juridica | 12 1| 660,00
de Contabeis .
projeto.
Realizar as
AtUACEO oficinas,
¢ relatérios de
com luta atividades
Oficineira defesa dos ; " Pessoa Juridica 12 1 2.750,00
o aplicar pesquisa
direitos das . -
de satisfagao e
mulheres .
lista de
presencas.

18. METODOLOGIA/ESTRATEGIA DE AGAO

A execugao do projeto SOS Mulheres sera realizada por meio de encontros

presenciais em grupo e gratuitos, organizados em ciclos trimestrais, com

metodologia centrada no acolhimento, na escuta, no fortalecimento emocional e no

empoderamento das participantes.
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O projeto sera estruturado em 03 (trés) ciclos consecutivos, com duragao de
03 (trés) meses cada, totalizando 12 (doze) meses de execugao, contemplando 02
(duas) turmas por ciclo, com até 10 (dez) mulheres por turma.

Cada turma participara de encontros semanais, com duragao de 1 (uma)
hora, conduzidos pela profissional responsavel pela operacionalizacdo do projeto,
utilizando dindmicas de grupo, rodas de conversa, atividades reflexivas e praticas de
fortalecimento da autoestima e da autonomia feminina.

A metodologia adotada sera desenvolvida a partir dos seguintes eixos:

I — Acolhimento e escuta: criagdo de um espaco seguro de fala,
troca de experiéncias e fortalecimento do vinculo entre as
participantes;

Il — Fortalecimento emocional e empoderamento pessoal:
atividades voltadas ao reconhecimento de potencialidades, valorizagao
da trajetoria de vida e estimulo ao protagonismo feminino;

Il — Educacgédo financeira e autonomia: agbes educativas
voltadas a organizacdo financeira, planejamento e estimulo a
independéncia econémica,;

Ao longo da execugédo do projeto, sera estimulada a construgdo de redes de
apoio entre as participantes e o acesso as politicas publicas e servigos da rede de
protecao as mulheres, sempre respeitando os limites de atuagéo do projeto.

A execucao das atividades sera acompanhada por registros de frequéncia,
relatorios de atividades e instrumentos de avaliagdo, garantindo o monitoramento

das acdes e o cumprimento do objeto proposto.

19. CRONOGRAMA DE EXECUGAO

Ordem Etapa Duracao Descrigao
(meses)
Etapa 1: - Selegao e contratacdo de equipe de mao-de-obra e
1 PrepaFr)agé-o e y demais prestadores de
. Servigos;
planejamento - Realizagdo de cotacdo (pelo menos trés
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orcamentos) dos

materiais / insumos a serem utilizados na execucao
dos servicos;

- Elaboragao de instrumentais de acolhimento, e de
registros das oficinas;

- Formagao da equipe de trabalhadores para uso de
plataforma de registro de acolhimento e de
burocracias das oficinas;

- Planejamento com a equipe técnica.

- Inicio do atendimento e implantacdo dos servicos
propostos (até os primeiros trés meses de
execucao);

Etapa 2: - Inicio do exercicio das atividades da
2 Execugéao e 10 mao-de-obra contratada, aquisicdo de materiais e
pagamento insumos diversos, conforme planilha orgamentaria e
oferta e desenvolvimento do projeto;
- Pagamentos pela prestacdo dos servicos e/ou
aquisicdes dos insumos e materiais diversos.
- Aplicacao de pesquisa de satisfagao e relatério
- Elaboragao de relatério consolidado de pesquisa de
satisfacao;
Etapa 3: - Elaboragdo de relatério circunstanciado das
3 Finalizagao e 1 atividades e dos servigos
pagamento ofertados;

- Elaboragdo e entrega de prestacdo de contas
fisico-financeira e de execucgéao do objeto.

20. METAS

20.1 META QUALITATIVA

Descrigao da Meta

Avaliar o nivel de satisfacdo das mulheres participantes em relagcéo as
atividades desenvolvidas no projeto.

Acoes para Alcance

1) Elaboragao de instrumento de pesquisa de satisfacao; 2) Aplicagéao
da pesquisa ao final de cada ciclo do projeto; 3) Consolidagao e
analise dos resultados.

Situagao Atual

Nao ha avaliagao.

Situacao Pretendida

Obter avaliagao igual ou superior a “Bom” das usuarias que
responderem a pesquisa.

Indicador de Resultado

Percentual do indice de satisfagdo das usuarias.

Férmula do Calculo do
Indicador

(Numero de avaliagdes Bom e Otimo/ Numero total de avaliagdes no
periodo) x 100.
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Fonte do Indicador Relatério de pesquisa de satisfagdo dos usuarios do projeto

20.2 META QUANTITATIVA

Descrigdo da Meta Realizar 72 encontros semanais do projeto SOS Mulheres, conforme a
metodologia proposta, totalizando a oferta de oficinas em grupo ao
longo da execugédo do projeto.

Acoes para Alcance 1) Organizagao das turmas e dos ciclos trimestrais; 2) Planejamento e
realizagdo dos encontros semanais; 3) Registro de frequéncia e
atividades desenvolvidas.

Situagao Atual Nao ha oferta sistematizada de encontros no formato proposto.

Situacao Pretendida Realizagdo de 72 (setenta e dois) encontros/oficinas em grupo,
distribuidos ao longo de 03 (trés) ciclos trimestrais, com 02 (duas)
turmas por ciclo.

(Calculo: 3 ciclos x 3 meses x 4 semanas x 2 turmas = 72 encontros)

Indicador de Resultado | Numero total de encontros/oficinas realizados.

Férmula do Calculo do | Numero de encontros realizados no periodo.
Indicador

Fonte do Indicador Relatoérios de atividades e listas de presenca.

21. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se, com a execugao do projeto SOS Mulheres, atender diretamente
60 mulheres em situacdo de violéncia doméstica e/ou vulnerabilidade social, por
meio da realizagdo de encontros semanais em grupo, organizados em ciclos
trimestrais, garantindo a execucgao integral das atividades previstas. Ao longo do
projeto, serdo realizados 72 encontros/oficinas, possibilitando o fortalecimento do
acolhimento, da autoestima, do empoderamento pessoal e da autonomia das
participantes. O projeto também proporcionara atendimento especifico a maes
atipicas de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), considerando suas
particularidades e demandas. Como resultado da execucdo das atividades,
espera-se alcangar indice de satisfagdo igual ou superior a “Bom” por, no minimo,

60% das participantes, conforme avaliagcdo aplicada ao longo do projeto,
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contribuindo para o fortalecimento das redes de apoio e para a ampliacdo do acesso

das mulheres as politicas publicas e a rede de protegao.
22. DIVULGAGAO

As acbdes de divulgagao do projeto SOS Mulheres serdo realizadas de forma
transparente, ética e em conformidade com os principios da Administracdo Publica,
especialmente os principios da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade
e eficiéncia, conforme previsto no artigo 37 da Constituicao Federal.

A comunicagéo institucional do projeto observara rigorosamente a legislagao
eleitoral vigente, abstendo-se de qualquer promogédo pessoal de autoridades,
agentes publicos ou parlamentares, bem como de qualquer conteudo que possa
caracterizar promogao politico-partidaria, garantindo o carater exclusivamente
informativo, educativo e de interesse publico das a¢des de divulgagao.

Serao realizadas agdes de divulgagdo por meio de redes sociais institucionais
da organizagdo, com o objetivo de informar a populagdo sobre a abertura de
inscrigdes, critérios de participacdo, cronograma e demais informacgdes relevantes
do projeto, assegurando o amplo acesso das mulheres interessadas.

Adicionalmente, as informagdes relativas a execugédo do projeto, incluindo
dados sobre recursos, metas, atividades e resultados, serao disponibilizadas no
portal de transparéncia da organizagdo, em conformidade com a legislagao vigente e
com as normas aplicaveis as parcerias com a Administragdo Publica, garantindo a

publicidade e o controle social das acdes desenvolvidas.
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